
¿QUÉ ES EL VIH? 
El virus de la inmunodefıciencia humana (VIH) es una enfermedad crónica que ataca 
al sistema inmunitario. 

 

3
COSAS QUE DEBE SABER SOBRE 

EL TRATAMIENTO 
DEL VIH 

Las personas que viven con VIH toman una combinación de 
medicamentos, conocida como terapia antirretroviral o TAR, 
todos los días. 

Los medicamentos contra el VIH reducen las posibilidades 
de transmisión. 

Los medicamentos contra el VIH no pueden curarlo, pero pueden 
ayudar a las personas que viven con él a llevar vidas más largas 
y saludables. 

Para obtener más información sobre la equidad en la salud, visite www.fda.gov/healthequity. 

http://www.fda.gov/healthequity
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¿QUÉ ES LA PREP? 
¿ES ADECUADA PARA USTED? 

La profılaxis previa a la exposición (PrEP) es un método de prevención para 
la infección por VIH que consiste en tomar medicamentos todos los días.  

La PrEP se prescribe a adultos y adolescentes con VIH negativo que 
tienen un riesgo alto de contraer VIH a través de relaciones sexuales 
o por inyectarse con jeringas. 

La PrEP reduce las posibilidades de contraer el VIH a través 
de relaciones sexuales en aproximadamente un 99% cuando 
se toma a diario. Entre las personas que se inyectan con 
jeringas, la PrEP reduce las posibilidades de contraer el VIH 
en más de un 70%. 

La PrEP solo está disponible con receta médica. Si cree que la 
PrEP puede ser adecuada para usted, hable con su proveedor 
de atención médica o visite PrEPLocator.org para encontrar 
un proveedor en su área. 

Para obtener más información sobre la equidad en la salud, visite www.fda.gov/healthequity. 

https://PrEPLocator.org
http://www.fda.gov/healthequity

	¿QUÉ ES EL VIH? 
	3COSAS QUE DEBE SABER SOBRE EL TRATAMIENTO DEL VIH 
	¿QUÉ ES LA PREP? ¿ES ADECUADA PARA USTED? 




