క్యాన్సర్ ఉన్న ఆసియా అమెరికన్లు, స్థానిక హవాయన్లు, మరియు ఇతర పసిఫిక్ ద్వీపవాసులు కోసం అధునాతన చికిత్సలు: ఓ సీ ఈ యొక్క ఆసియాటికా ప్రాజెక్ట్

జెన్నిఫర్ జే. గావో, ఎండీ1 ; రిచర్డ్ పజ్డూర్, ఎండీ1 ; మరియు ట్యామీ కిమ్, ఫార్మ్ డీ1

క్యాన్సర్ ఔషధ అభివృద్ధి ప్రపంచవ్యాప్తంగా సంభవిస్తుంది మరియు క్యాన్సర్ ఉన్న రోగులందరికీ ఆంకాలజీ క్లినికల్ ట్రయల్స్‌లో పాల్గొనడం కోసం సమానమైన లభ్యత మరియు అవకాశాలు ఉండడం ముఖ్యం. ఆసియా అమెరికన్, స్థానిక హవాయి మరియు ఇతర పసిఫిక్ ద్వీపాల (ఏ ఏ & ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ) జనాభాలో, సామాజిక, ఆర్థిక, జీవనశైలి, సాంస్కృతిక మరియు చారిత్రక పరిగణనలు ఈ కమ్యూనిటీల విలువలను రూపొందించడంలో మాత్రమే కాకుండా యూఎస్ ఆంకాలజీ ఆరోగ్య సంరక్షణ వ్యవస్థకు వారి లభ్యత మరియు అవగాహనలో కూడా ముఖ్యమైన పాత్రలు పోషిస్తాయి.1 ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ జనాభా ఏ ఏ జనాభా నుండి భిన్నంగా ఉంటుంది మరియు ఇది ఆరోగ్య సంరక్షణ చట్టము నుండి వైవిధ్యం వరకు అనేక కారణాల వల్ల ఈ సమూహాల యొక్క సమాచారాన్ని విడిగా సంగ్రహించడం ముఖ్యం.2

2020 యూఎస్ జనాభా లెక్కల ప్రకారం, 20.6 మిలియన్ల మంది (దేశంలో 6.2% జనాభా) యునైటెడ్ స్టేట్స్‌లో ఏ ఏ లేదా ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ గా మాత్రమే ఉండేవారు ఉన్నారు.3 యునైటెడ్ స్టేట్స్లో గుండె జబ్బులు మరణానికి ప్రధాన కారణం అయిన ఇతర జాతుల వలె కాకుండా, ఏ ఏ మరియు ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ జనాభా మరణానికి కారణంగా క్యాన్సర్ అగ్రస్థానంలో ఉంది.4,5 కాబట్టి, తప్పనిసరి విషయం ఏమిటి అంటే క్యాన్సర్ క్లినికల్ ట్రయల్స్ లో ఏ ఏ మరియు ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ జనాభా యొక్క ప్రాతినిధ్యం వహిస్తూ తగినంత సంఖ్యలో విభిన్నంగా పాల్గొనేవారిని నమోదు చేయడం ద్వారా ఆంకాలజీ కమ్యూనిటీ క్యాన్సర్ యొక్క ప్రయోజనాలు మరియు నష్టాలను తెలుసుకొని ఈ రోగులకు చికిత్సలు అందించడంలో సమగ్ర అవగాహన కలిగేందుకు ఉపయోగపడుతుంది.3,6 ఆసియా అమెరికన్ (ఏ ఏ) మరియు స్థానిక హవాయి/పసిఫిక్ ద్వీపవాసుల (ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ) జనాభాలోని ప్రతి విభిన్న సమూహం యొక్క ప్రత్యేక లక్షణాలను విడిగా గుర్తించడం ఇందులో భాగం. ఇది నిర్దిష్ట క్యాన్సర్‌ల సంభవం మరియు ఫ్రీక్వెన్సీ, దుష్ప్రభావాలలో వైవిధ్యాలు, చికిత్సకు ప్రతిచర్యలు మరియు తగిన మోతాదును పరిగణనలోకి తీసుకుంటుంది. అదనంగా, ఇది ఏ ఏ మరియు ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ క్యాన్సర్ రోగులకు వారి వ్యాధి మరియు చికిత్స ఎంపికల గురించి, క్లినికల్ ట్రయల్స్‌లో పాల్గొనే ఎంపిక గురించి బాగా తెలుసుకునేలా నిర్ధారిస్తుంది. గ్లోబల్ డ్రగ్ డెవలప్‌మెంట్‌ను మరింత ముందుకు తీసుకెళ్లేందుకు, యూ ఎస్ ఫుడ్ అండ్ డ్రగ్ అడ్మినిస్ట్రేషన్ (ఎఫ్ డీ ఏ) ఆంకాలజీ సెంటర్ ఆఫ్ ఎక్సలెన్స్ (ఓ సీ ఈ) ప్రాజెక్ట్ ఆసియాటికా (ఆసియా కి చెందిన అమెరికన్లు, స్థానిక హవాయియన్లు, ఇతర పాసిఫిక్ ద్వీప వాసులు) ప్రారంభిస్తుంది, దీని వలన క్యాన్సర్‌తో బాధపడుతున్న ఏ ఏ మరియు ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ రోగులను, న్యాయవాద సంబంధిత వాటి నుండి పరిశోధన వరకు, పద్దతుల వరకు కేంద్రీకృతం చేసి మరియు అవగాహనను తీసుకురావడానికి సహాయం లభిస్తుంది.

అక్టోబర్ 1997లో, ఆఫీస్ ఆఫ్ మేనేజ్‌మెంట్ మరియు బడ్జెట్ ఇంటర్ఏజెన్సీ కమిటీ ఫర్ ద రివ్యూ అఫ్ ద రేషియల్ అండ్ ఎత్నిక్ స్టాండర్డ్స్  సిఫార్సులను అనుసరించి ఆసియా లేదా పసిఫిక్ ద్వీప వాసుల వర్గాన్ని రెండు వేర్వేరు వర్గాలుగా విభజించారు: 1) ఆసియా, మరియు 2) స్థానిక హవాయి లేదా ఇతర పసిఫిక్ ద్వీపవాసులు.2 అయితే, క్యాన్సర్ ఉన్న ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ రోగులు ఆంకాలజీ క్లినికల్ ట్రయల్స్‌లో తక్కువగా ప్రాతినిధ్యం వహించడం కొనసాగుతుంది మరియు క్యాన్సర్‌తో బాధపడుతున్న ఏ ఏ రోగుల కంటే ఆరోగ్య సంరక్షణ అసమానతలు మరియు మనుగడ రేట్లు వంటి మరింత ముఖ్యమైన ఫలితాలు అధ్వాన్నంగా ఎదుర్కోవడం జరుగుతుంది.7

యునైటెడ్ స్టేట్స్‌లో ఏ ఏ లు వేగంగా అభివృద్ధి చెందుతున్న జనాభా అయినప్పటికీ, పరిశోధన నిధుల కొరతను ఎదుర్కొంటున్నారు. గత మూడు సెన్సస్ డేటా సెట్‌లలో, 1992 మరియు 2018 మధ్య జరిగిన మొత్తం ఎన్ ఐ ఎచ్ - నిధుల పరిశోధనలో ఏ ఏ లకు పరిశోధన నిధులు 0.17% మాత్రమే ఉన్నాయి.3,8,9 ముఖ్యంగా, ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ జనాభాను వేరుగా పరిగణించినప్పుడు ఏ ఏ లకు నిధుల అసమానత మరింత స్పష్టంగా కనిపిస్తుంది. ఈ సరిపోని నిధులు ఈ కమ్యూనిటీలలో ఇప్పటికే ఉన్న ఆరోగ్య సంరక్షణ అసమానతలను నొక్కిచెబుతున్నాయి, తక్షణావసరమైన అవగాహన మరియు క్యాన్సర్ సంరక్షణకు మెరుగైన ప్రాప్యతను గుర్తించేలా చేస్తుంది. క్యాన్సర్ స్క్రీనింగ్, రోగనిర్ధారణ మరియు చికిత్స చుట్టూ ఉన్న సాంస్కృతిక, సామాజిక మరియు చారిత్రాత్మక కళంకాలతో సవాలు ఏర్పడింది. ఈ సమస్యలు జూలై 29, 2021న క్యాన్సర్ సెషన్‌లపై ఓ సీ ఈ యొక్క సంభాషణలలో, "అడ్వాన్సింగ్ ఈక్విటీ ఇన్ ఏషియన్ అమెరికన్ అండ్ పసిఫిక్ ఐలాండర్ కమ్యూనిటీస్: రేసిజం అండ్ ఇంజస్టిస్" శీర్షికతో మరియు మార్చి 28, 2023 "అడ్వాన్సింగ్ ఎ మోర్ ఈక్వల్ ఫ్యూచర్ ఫర్ ఏ ఏ & ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ పేషెంట్స్ విత్ కాన్సర్" అనే శీర్షికతో చర్చించబడ్డాయి.10

ఏప్రిల్ 2022లో, ఎఫ్ డీ ఏ క్లినికల్ ట్రయల్స్‌లో వైవిధ్యం యొక్క ప్రాముఖ్యతను వివరించే పరిశ్రమకు డ్రాఫ్ట్ గైడెన్స్‌ను ప్రచురించింది.11 ఈ గైడెన్స్ ఉత్పత్తి అభివృద్ధి ప్రారంభంలో మరియు మొత్తం మీద ఒక వైవిధ్య ప్రణాళికను కలిగి ఉండటానికి సంబంధించిన పరిగణనలను వివరిస్తుంది. ఆంకాలజీ క్లినికల్ ట్రయల్స్ లో విభిన్న జనాభాను నమోదు చేయడం అనేది సమర్థత, విషపూరితములు మరియు నాణ్యత-జీవిత ఫలితం చర్యలు గురించి అవగాహన కల్పించడానికి ముఖ్యమైనవి. విభిన్న జనాభా నమోదు చేయడంలో విజయవంతమైన సంభావ్యతను పెంచడానికి క్లినికల్ సైట్ ఎంపికను జాగ్రత్తగా పరిశీలించి, ఇది బహుళ భౌగోళిక స్థానాలు కలిగి ఉండాలి. జూలై 27, 2022న, ఓ సీ ఈ ఈ అంశాన్ని కాన్వర్సేషన్స్ ఆన్ కాన్సర్ : క్లినికల్ ట్రయల్ సైట్ సెలక్షన్: ఫ్యాక్ట్ వర్సెస్ ఫిక్షన్ లో చర్చించింది.10 ఇది విభిన్న క్లినికల్ ట్రయల్ పార్టిసిపెంట్‌లను నమోదు చేసుకోవడమే కాకుండా ప్లాట్‌ఫారమ్ ట్రయల్స్ లేదా ఇతర అనుకూల ట్రయల్ డిజైన్‌లను మరిన్ని సాంప్రదాయ క్లినికల్ ట్రయల్స్ బదులుగా ఉపయోగించవచ్చా అనే విషయాన్ని పరిగణనలోకి తీసుకునే అవకాశం కలిగిస్తుంది. ఇది రోగులను వేగంగా నమోదు చేయగలదు, మరింత వైవిధ్యమైన సమూహం యొక్క భాగస్వామ్యం ప్రోత్సహిస్తుంది, మరియు, చివరికి, వేగంగా మరియు మెరుగైన క్యాన్సర్ రోగులకు సంబంధిత చికిత్సలు అందుబాటులోకి వచ్చెనందుకు దారితీస్తుంది.

ఏ ఏ మరియు ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ పార్టిసిపెంట్లు వైవిధ్యంతో సహా క్లినికల్ ట్రయల్స్‌లో నమోదు చేసుకున్న పాల్గొనేవారి వైవిధ్యాన్ని నిర్ధారించడం ముఖ్యం. ప్రాజెక్ట్ ఆసియాటికా ప్రారంభించినప్పుడు, రోగులు, న్యాయవాదులు, కమ్యూనిటీ భాగస్వాములు మరియు బాహ్య వాటాదారులతో సహకరించడం ద్వారా క్యాన్సర్‌తో బాధపడుతున్న ఏ ఏ & ఎన్ ఎచ్ పీ ఐ రోగులు కోసం ఆంకాలజీ రంగాన్ని ముందుకు తీసుకెళ్లదానికి ఓ సీ ఈ ఎదురుచూస్తుంది.
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