NIJEI BINAALNIIH
BITS’AA ADAA AHALYANII

FDAdéE’ al’aa dine’¢ danilinii dif azee’
adaal’{{g6 bee na’ihonitaahii laanaa daninizin.

Dii azee’ adaal’{{gd bee na’ihonitaahii sha at’¢
ninizingo ¢éi, nits’iistah ahoot’¢ yee naa
ahalyanii bit athil hodiilnih.

Kééhonit’inigi dif azee’ adaal’{jgd bee
na’thonitaahii ta’ kwe’é béésh nitsikeesi
biyi’ji’ diniit‘iit www.clinicaltrials.gov.
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at’éegi doo naalnishigi at’éego yeenit’{. Dii kwe’¢é daasdzohii
¢i ajéi biyi” ats’66z nidaazt’i’ii doo hazh6’6 nidaalnish da
yileehgo ajéi t’aa hazhd’6go doo naalnish da yileeh, ajéi
niiltt‘aad éi t’aa hoyani niitt‘i’. Ajéi binaatniih éi Kéyah
Ashdladiingo Bit Hahoodzoh biyi’ éi 46 neeznaa diné
naaz{nii éf a t’aata’i sizinii baa nidaat’{. Dii éi alaaji’ diné t’aa
4¢ dah alzhin ts’{itgo yikosii yits’4ddo be’iina’ nidahat’ééh.

NIJEI BINAALNITH BEE ADAA
AHALYA

Dii ajéi binaainiih nee holgogo, biniiyé haah a’al’{igo éi dii
bee ayah dahoolnii’i t’dadoo bee ach’i’ nahoyilnéni.
Nits’iitah ahoot’¢hii be’azee’ iit‘{ni dii hait’éego éi ashith
tikanii, hddahgo ak’ah na’atkidgo, adit hodahgo na’atkidiigo,
doo aninitdasii, do6 hait’éego nd’ilt’ohii ni’adiitii bee bil athit
nanilnishdo.

Nidil bii’ ashjjh likan na’alkidii £’44 4hddh baa akonizin.
Diné¢ ashiih tikanii baa nidaat’{nii naakidi athaah niilyaago
baa nidaat’{. Dii hadit ashiih tikanii hodahgo na’atkidgo
hats’oos yihodiilt’ih d66 hajéi yee naatnishii doo hazho’6
naalnish da yileeh. Diné ashiih tikanii baa nidaat’{ni{ éi bidit
bii’ niilk’ih do6 hadil hodahgo na’atkid teh, dii biniinaa éi dif
ajéi binaakniih bil nadlni.

Nidil bii’ ak’ahii: LDL wolyéhii {“doo ya’at’¢hii”O éi dii
ay6o ak’ah, ak’ahgnahalinii éi dii hajéi bii’ hasts’06z biyi’
nihaleeh, ako hadit naazlinée yaahoyiil‘jih, doo hats’iistahgo
ald6 doo hazh6’6 naazl{ida dooleet. Hodahgo LDL ak'ah
hwee holoniigii éi doo bééhozin da. Nits’iitah dhoot’éhii
be’azee’ {it‘{ni bine’ t’aa ahdah nidit anal’jjhgo dii ak’ah lipid
wolyéhii ak’ah nananil’jjh dooleel.

Nidil hodah na’alkidii baa dkoninizin dooleel: Hadit
hodahgo na’atkidgo éi hajéi doo hats’06z t’aa ahagh yéigo
naalnish yileeh d66 doo hazh6’6 da teh. Kot’éego bee
é¢hozinii t’aa adin éi doodago bits’aado a’at’éhii doo
bééhozin da teh, éi biniinaa t’aa ahdah ne’azee’ {il‘ini nidit
nanéenil’jthdo éi doodago t’aa nighandi FDAdéé'gbee ta
azl{’ii bee nidit na’atkidii bina’nit‘aah dooleet.

Ajéi binaahiih éi azee’
FDAdéé'gbee 13 azlj’ii bee baah 4’al’j d66 hajéi
niiltl*i’go yee nayiilnaahii biniiyé daholg.

NI’JILTOH I
AJEI BINAALNIIH = )

Diné nida’alt’ohii é{ ajéi binaakiih yéigo
bit nadlni d6o bijéi nidahaltt‘aad. Hajéi
binaatniih hweeh holdogo, nd’itt’ohii ni’
anilééh ako atherosclerosis fhadit bits’66z
bii” niilk’ihgo atts’66zi yileehO, dit
niilk’ihgo éi ajéi niiltt*aad hwee nit’ith, d6o6
bits’aado t’aa hoyani bits’4ado iina’
nidahat’é¢h.

Nahgo nizhdi’aahgo € t’aa ina’anishot.ahda
dikwiidish{{ binazhnitahgo inda nahg6
nizhdi’aah, nidi t’4a binazhnitahgo éi nahjy’
nizhdi’doo’aatgo bohoné.




