
护肤产品安全：
对苯二酚
含有对苯二酚成分的皮肤美白产品可能会对人体造成伤害。

保持安全！
仅使用由持有执照的医疗服务提供者开处方的含有
对苯二酚的护肤产品。  

在购买或使用非处方护肤产品前 查看产品标签，看
其是否含有对苯二酚。

纠正肤色不均 

去除黑斑、瑕疵和皱纹

可通过浏览 www.fda.gov/SkinFacts来找到Get the 

Skin Facts! （获取关于护肤产品的情况说明书），了解护

肤产品安全方面的知识。获取关于护肤产品的情况说明书。

对苯二酚是皮肤美白产品中的有效
成分，其作用是

可能是永久性的皮肤变色

皮疹

面部肿胀

已有在使用这些产品后出现下列严
重副作用的报告：

您
知道吗？

 
FDA 并未批准含有对苯二酚的皮肤美白产
品在美国进行非处方销售



护肤产品安全：
汞
含有汞的皮肤美白产品可能会对人体造成伤害。

可通过浏览 www.fda.gov/SkinFacts来找到Get the 

Skin Facts! （获取关于护肤产品的情况说明书），了解护

肤产品安全方面的知识。获取关于护肤产品的情况说明书。

您
知道吗？

FDA 已禁止
在皮肤美白产品中使用汞

使用含汞的护肤产品可能会导致严
重的健康问题，例如：

对眼睛、肺和肾脏造成的损害

对消化系统、免疫系统和神经系统
造成的损害

皮疹和感染   

棕灰色皮肤变色

Ingredients: Linalool, 
Aqua, Glycerin, Parfum, 
Isomethyl Ionone, 
Calomel, Xanthan,
Hydrogenated Veg Oil.

汞中毒还可能导致昏迷甚至死亡。 请勿使用或采购  
含有这些成分的产品。

查看产品成分标签，看看其是否带
有表示汞的术语：

氯化亚汞

甘汞 

水银 

汞 

Hg

拨打 1-(800)-222-
1222，并 立即联系您的

医疗服务提供者。 

 彻底洗手和身体其他接触
过汞的部位。

到您当地的危险废物中心丢
弃含汞的护肤产品。

如果您或您家人接触过汞：

Ingredients: Linalool, 
Aqua, Glycerin, Parfum, 
Isomethyl Ionone, 
Calomel, Xanthan,
Hydrogenated Veg Oil.

Ingredients: Linal
Aqua, Glycerin, Par
Isomethyl Ionone, 
Calomel, Xanthan
Hydrogenated Veg



请务必避免使用贴有手工标签、非英语标签或根本没有标签的产品。

护肤产品安全：识别不安全产品

含有对苯二酚或汞成分的皮肤美白产品可能会对人体造成伤害。在美国，将这
些产品作为非处方产品来销售是非法的。在购买之前，请阅读护肤产品的标
签，以识别其成分。

可通过浏览 www.fda.gov/SkinFacts来找到Get the 

Skin Facts! （获取关于护肤产品的情况说明书），了解护

肤产品安全方面的知识。获取关于护肤产品的情况说明书。

皮肤美白皂

肤色均匀露

皮肤美白粉

祛斑霜

化学换肤剂

当心 
FDA 已收到关于 在使用含有对苯二酚或汞的

化妆品和非处方护肤产品后出现严重副作用的

报告。在美国销售这些产品是非法的。

识别
使用如下描述的产品可能就是皮肤美白产
品：

查阅
在购买或使用美白产品之前  要查阅其产品
标签，看看它是否含有 对苯二酚或汞。

汞在标签上可能被列为 

用于治疗皮肤状况，例如： 
 黑斑

 雀斑 

 粉刺

 皱纹

 氯化亚汞

 甘汞

 水银

 汞，或。

 Hg

 
FDA 建议不要使用这些产品，并鼓励消费者就治疗选
项咨询医疗服务提供者。


