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COVID-19 Mga Pabula sa Bakuna vs Katotohanang Social Media Toolkit 

 

Para kanino ang toolkit na ito? 
Ang toolkit na ito ay idinisenyo upang matulungan ang mga samahan ng pangkalusugan, pangkalusugan at panlipunan, mga 
tagapayo sa kalusugan (promotoras), YMCAs / YWCAs, fraternities, mga samahan ng paaralan (hal., PTAs / PTOs), mga senior center, 
samahang batay sa pananampalataya, at iba pa upang maibahagi nang wasto impormasyon tungkol sa mga bakuna sa COVID-19 at 
COVID-19 sa kanilang mga network ng social media at mga channel na pang-edukasyon, opisyal ng mensahe ng COVID-19 ng FDA, 
upang labanan ang maling impormasyon at pag-aalangan ng bakuna. 

 
Ano ang layunin ng toolkit na ito? 
Tulad ng maraming bilang ng mga tao na nabakunahan laban sa COVID-19 sa panahon ng pandemya sa nagdaang mga buwan, 
malinaw na ang mga espesyal na pagsasaalang-alang at mga naka-target na mensahe ay kinakailangan pa rin upang hikayatin ang 
ilang mga grupo na mabakunahan at labanan ang maling impormasyon sa bakuna.  

 
Kung saan mai-publish ang toolkit? 
Ang toolkit na ito ay mai-publish sa pahina ng webmaster ng Toolkit ng Komunidad ng COVID-19. Ang mga graphic ay bubuo para sa 
Twitter, Facebook, at Instagram, kasama ang mga interactive na pagsusulit sa mga kwento sa Facebook at Instagram. 

 
Sa anong mga wika magagamit ang toolkit?  
Magagamit ang toolkit sa English, Spanish, Simplified Chinese, Korean, Tagalog at Vietnamese. 

 
Mga Hashtag ng FDA:  
Ingles: #FDAVaccineFacts 

 

 

https://www.fda.gov/emergency-preparedness-and-response/coronavirus-disease-2019-covid-19/covid-19-communication-toolkits
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 TEXT GRAPHIC 

   

1 ❓ Maaari ba akong makakuha ng # COVID19 mula sa # COVID19Vaccines?  
❌ HINDI 


������ #FDAVaccineFacts: Ang mga naaprubahan at pinahintulutang # COVID19Vaccines ay 
hindi naglalaman ng live na virus na sanhi ng # COVID19. Matuto nang higit pa tungkol 
sa # COVID19Vaccines development. www.fda.gov/COVID19Vaccines 

 

2 ❓ Ang #COVID19Vaccines ba ay nakakabaog? 
❌ HINDI 


������ #FDAVaccineFacts: Hindi nakakabaog ang bakuna. Sa kasalukuyan ay walang 
katibayan na ang anumang mga bakuna, kabilang ang mga bakuna sa # COVID19, ay 
nagdudulot ng mga problema sa pagkamayabong. 

www.fda.gov/COVID19Vaccines 
 

3 ❓ Mayroon bang microchip ang # COVID19Vaccines upang subaybayan ka?  
❌ HINDI 


������ #FDAVaccineFacts: WALANG naglalaman na microchip ang # COVID19Vaccines, ni 
hinding maging sanhi ng cancer o baguhin ang iyong DNA. Maingat na sinuri ng FDA ang 
kaligtasan at pagiging epektibo ng # COVID19Vaccines. www.fda.gov/COVID19Vaccines 

 
 

http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
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4 ❓ Ligtas ba ang # COVID19Vaccines kung mabilis itong binuo?  

�� Oo 


������ #FDAVaccineFacts: Ang lahat ng # COVID19Vaccines ay dumaan sa pagsubok at mga 
klinikal na pagsubok na kinakailangan upang matiyak na natutugunan nila ang mataas 
na pamantayan ng FDA para sa kaligtasan, pagiging epektibo at kalidad na naaangkop 
para sa emergency na paggamit at pag-apruba. Alamin ang tungkol sa mga bakuna: 
https://www.fda.gov/covid19vaccines    

5 ❓ Kumakalat ba ng # COVID19 ang 5G mobile network?  
❌ HINDI 
 

������ #FDAVaccineFacts: Ang COVID-19 ay hindi maaaring maglakbay sa mga radio wave 
o mobile network. Ang pagbabakuna upang maiwasan ang COVID-19 ay ang 
pinakamahusay na proteksyon para sa iyo at sa mga tao sa paligid mo. 
www.fda.gov/COVID19Vaccines 

 

6 ❓ Kung mayroon akong # COVID19, kailangan ko ba ng bakuna??  

�� Oo 
 

������ #FDAVaccineFacts: Magbakuna kahit na mayroon ka nang COVID-19. Hindi pa alam 
ng mga eksperto kung gaano katagal ka protektado mula sa sakit muli pagkatapos ng 
paggaling mula sa # COVID19. www.fda.gov/COVID19Vaccines 

 

7 ❓ Totoo ba na ang karamihan sa # COVID19Vaccines side effects ay hindi seryoso?  

�� Oo 
 

������ #FDAVaccineFacts: Ang mga bakuna ay maaaring magkaroon ng mga epekto, ngunit 
ang karamihan ay banayad at panandaliang. Ang mga malubhang epekto sa kalusugan 
mula sa mga bakuna ay bihira. www.fda.gov/COVID19Vaccines 

 

https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines/emergency-use-authorization-vaccines-explained
http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
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8 ❓ Ang pag-inom ba ng pampaputi o sodium chlorite ay pinoprotektahan ka mula sa # 
COVID19?  
❌HINDI 


������ #FDAVaccineFacts:  Binabalaan ka ng FDA na huwag uminom ng sodium chlorite o 
Miracle Mineral Solution. Maaari kang magkasakit. Ang pagkuha ng iyong # 
COVID19Vaccine ay ang pinakamahusay na proteksyon.  https://go.usa.gov/xMmD4 

 

  

9 Mayroon ka bang mga katanungan tungkol sa kaligtasan ng # COVID19Vaccines? 
Kumuha ng impormasyon mula sa maaasahan at mapagkakatiwalaang mga 
mapagkukunan. 
������ #FDAVaccineFacts www.fda.gov/COVID19Vaccines 

 

10 ❓ Nakakatulong ba ang pag-uulat ng # COVID19Vaccines na mga epekto sa VAERS 
upang matukoy ang bago, hindi pangkaraniwang, o bihirang kaganapan sa bakuna?  


�� OO 


������ #FDAVaccineFacts:  Kinokolekta at pinag-aaralan ng VAERS ang data mula sa mga 
ulat ng hindi magagandang kaganapan kasunod ng pagbabakuna. Ang mga ulat ng 
VAERS sa pangkalahatan ay hindi maaaring gamitin upang matukoy kung ang isang 
bakuna ay sanhi o naambag sa isang hindi kanais-nais na kaganapan o karamdaman. 
Dagdagan ang nalalaman: https://go.usa.gov/xMmD2   

 

https://go.usa.gov/xMmD4
http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
https://go.usa.gov/xMmD2
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11 ❓ Nais bang malaman ang mga sangkap ng # COVID19Vaccines?  
 

������ #FDAVaccineFacts:  Maaari mong makita ang mga sangkap sa fact sheet para sa 
bawat bakuna dito: www.fda.gov/COVID19Vaccines   

 

12 ❓ Maaari bang makuha ng mga buntis o nagpapasuso na kababaihan ang # 
COVID19Vaccine?  

�� Oo 

 

������ #FDAVaccineFacts:  Ang data hinggil sa kung paano maaaring makaapekto ang mga 
bakuna sa COVID-19 sa mga buntis ay patuloy na kinokolekta sa panahon ng mga 
klinikal na pagsubok at sinusubaybayan sa pamamagitan ng mga rehistro at pag-expose 
ng pagbubuntis. Kung ikaw ay buntis o nagpapasuso, kausapin ang iyong tagabigay ng 
pangangalaga ng kalusugan. Matuto nang higit pa: www.fda.gov/COVID19Vaccines   

 

13 ❓ Maiiwasan ba ang # COVID19 sa pag-inom ng alak?  
❌ HINDI 


������ #FDAVaccineFacts:  Hindi pinipigilan ng beer o alak ang # COVID19.  

Ang # COVID19Vaccines ay isang ligtas at mabisang paraan upang maiwasan ang sakit at 
mai-save ang buhay. www.fda.gov/COVID19Vaccines 

 

http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
http://www.fda.gov/COVID19Vaccines
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14 ❓ Maaari bang maiwasan ng mainit o malamig na klima ang # COVID19?  
❌ HINDI  


������ #FDAVaccineFacts:  Ang # COVID19 ay maaaring mailipat sa anumang uri ng klima. 
Ang # COVID19Vaccines ay isang ligtas at mabisang paraan upang maiwasan ang sakit at 
mai-save ang buhay. https://go.usa.gov/xekbf 

 

15 ❓ Maaari ko bang maiwasan o gamutin ang # COVID19 sa pamamagitan ng paggamit 
ng mga disinfectant spray, wipe, o likido sa aking balat o sa aking katawan?  
❌ HINDI 


������ #FDAVaccineFacts:  Ang mga disimpektante ay hindi dapat gamitin sa balat ng tao o 
hayop dahil maaari silang maging sanhi ng malubhang pangangati ng balat at mata. 
Hindi din dapat lunukin o ilagay sa iyong bibig. Pinoprotektahan ka at ang mga nasa 
paligid mo ng # COVID19Vaccines.  https://go.usa.gov/xekYU  

16 ❓ Maaari bang lumikha ng paglaban ng antibiotic ang hand sanitizer? 
❌ HINDI 
   

������ #FDAVaccineFacts:  Ang mga sanitizer na nakabatay sa alkohol ay hindi lumilikha ng 
paglaban ng antibiotiko. Alamin kung paano gamitin ang hand sanitizer nang ligtas: 
https://go.usa.gov/xekbt  

 

17 ❓ Mabisa ba ang mga antibiotics upang maiwasan o matrato ang # COVID19? 
❌ HINDI 
   

������ #FDAVaccineFacts: Ang mga antibiotics ay hindi gumagana laban sa mga virus, 
bakterya lamang. Ang pinakamahusay na paraan upang maiwasan ang # COVID19 ay 
ang pagbabakuna.  

https://go.usa.gov/xekYU  

 

https://go.usa.gov/xekbf
https://go.usa.gov/xekYU
https://go.usa.gov/xekbt
https://go.usa.gov/xekYU

