
Los Efectos del Tabaquismo en la Salud 

|

Fumar causa daño 
a casi todos los órganos 
del cuerpo y conduce 
a una muerte prematura. 

|

En los Estados Unidos, 
1 de cada 3 muertes por cáncer 

está relacionada con el tabaquismo. 

El tabaquismo es una de las principales causas
de enfermedad cardiovascular, que es la principal 
causa de muerte en los Estados Unidos. 

El tabaquismo 
causa 1 de cada 4 
muertes por 
enfermedad 
cardiovascular. 

|

Fumar aumenta el riesgo
de sufrir un accidente 
cerebrovascular. 
Las muertes por accidente 
cerebrovascular son más 
probables entre los fumadores 
que entre los exfumadores o las 
personas que nunca han fumado. 

|

|

Casi 8 de cada 10 casos 
de enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica (EPOC) son 
causados por el tabaquismo. 

|

Fumar antes, durante 
y después del embarazo puede 
perjudicar la salud del bebé. 

Fumar es una de las causas de la diabetes tipo 2. 

|

Más de 34 millones de adultos 
en los Estados Unidos tienen diabetes. 

|

El humo de
segunda mano
causa más de 

40,000 
muertes al año. 
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