
백신에 관한 사실:
나와  내  가족에게  백신이  필요한  이유
갓난아기부터 성인에 이르기까지, 
잠재적으로 위험한 감염병으로부터 
자신을 보호하기 위해 백신이 
필요합니다. 백신을 접종받지 않은 
어린이와 성인은 백신으로 예방할 
수 있는 질병으로 인해 심각한 질환 
및 심지어 사망의 위험에 처합니다.
 
미국에서 사용되는 백신의 
안전성과 효과를 보장하는 것은 
FDA의 최우선 순위 과제 중 
하나입니다. 본 안내문에는 
여러분과 여러분의 가족들이 
참조하실 수 있도록 백신에 
관한 사실들이 나와 
있습니다.

FDA는 미국에서 사용되는 FDA는 미국에서 사용되는 
백신의 안전성과 효과 및 백신의 안전성과 효과 및 
품질을 감독합니다.품질을 감독합니다.

수백만 명의 아기, 어린이, 
청소년 및 성인들이 
감염병을 예방하기 위한 

백신을 접종받고 있으며, 이러한 
백신이 FDA의 안전성 및 효과 
기준을 충족하는 것이 정말 
중요합니다. 백신은 셀 수 없이 
많은 질병 및 장애를 예방해 왔으며 
수백만 명의 생명을 구했습니다.

백신은 효과가 있습니다.백신은 효과가 있습니다.

20세기 및 21세기의 
면역 프로그램들이 매우 
성공적이었기에, 오늘날 많은 
사람들은 소아마비, 디프테리아, 
풍진(독일 홍역), 수두를 비롯하여 
한때 흔했지만 백신으로 예방 
가능했던 다양한 질병들을 전혀 본 
적이 없습니다.

백신은 생명을 구합니다.백신은 생명을 구합니다.

한때 많은 영유아, 어린이 및 
성인을 사망에 이르게 하거나 해를 
끼쳤던 감염병들은 사람들이 백신 
접종을 받지 않으면 다시 나타날 
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수 있습니다. 백신으로 예방 가능한 
질병을 유발하는 균(바이러스 및 
세균)은 여전히 존재하며 백신을 
접종받지 않은 사람들에게 해를 끼칠 
수 있습니다.

백신 접종은 지역사회를 보호하는 데 백신 접종은 지역사회를 보호하는 데 
도움이 됩니다.도움이 됩니다.

만약 너무 많은 사람들이 자신이나 
자녀의 백신 접종을 받지 않는다면 
미국에서 현재 드물거나 존재하지 
않는 일부 질병들이 다시 나타날 
수 있습니다. 예를 들어, 홍역은 
전 세계에서 가장 전염성이 강한 
호흡기 질환 중 하나이며, 일부 
사람들에게는 생명을 위협할 
가능성이 있습니다. 홍역은 전 세계 
많은 지역에서 흔하고, 백신 접종을 
받지 않은 홍역에 걸린 여행자들이 
다른 국가에서 미국으로 그 질병을 
가져오기 때문에, 미국에서 홍역이 
계속해서 발생하고 있으며, 
집단적으로 사람들이 백신 접종을 
받지 않은 미국 내 지역사회에서 
홍역이 퍼질 수 있습니다.

백신의 부작용은 대부분 경미합니다.백신의 부작용은 대부분 경미합니다.

백신은 의약품입니다. 모든 의약품과 
마찬가지로, 백신은 부작용을 야기할 
수 있습니다. 그러나 대부분은 
미열 또는 주사 부위의 통증과 

붉어짐과 같이 경증이고 지속 기간이 
짧습니다. 백신은 안전하며 중증 
부작용은 드뭅니다. 백신이 예방하는 
질병으로 인한 심각한 질환의 위험에 
비해, 백신으로 인해 해를 입을 
위험은 훨씬 적습니다. 백신에 대해 
궁금한 점이나 우려사항이 있으시면 
담당 의료전문가와 상담하십시오.

백신의 안전성과 효과를 판단하기 백신의 안전성과 효과를 판단하기 
위한 FDA의 평가는 전 세계에서 위한 FDA의 평가는 전 세계에서 
가장 철저한 평가에 속합니다.가장 철저한 평가에 속합니다.  

백신 연구는 수백만 명이 백신을 
접종받을 수 있다는 사실을 염두에 
두고, 안전성과 효과를 평가하기 
위해 주의를 기울여 설계되었습니다. 
백신은 백신으로 예방 가능한 
질병에 걸려 여러분이 아프게 
되지 않도록 해줍니다. 백신의 
긴급 사용을 승인하거나 허가할지 
여부를 결정할 때, FDA는 백신을 
접종받는 사람들에 대한 이익과 
유해성의 분석에 기반하여 그 결정을 
내립니다.
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백신은 질병을 유발하는 감염성 세균이나 백신은 질병을 유발하는 감염성 세균이나 
바이러스를 모방하여 작용합니다.바이러스를 모방하여 작용합니다.

백신 접종은 질병을 유발하지 않으면서도 
감염성 세균이나 바이러스에 대항하는 
방어막을 구축하도록 신체의 면역계를 
자극합니다. 백신 접종 후에, 실제 질병을 
유발하는 세균이나 바이러스가 몸에 
들어왔을 때 면역계는 신속하고 강력하게 
이에 대응할 준비태세를 보다 잘 갖추게 
됩니다.

백신 접종을 받지 않은 아이들의 백신 접종을 받지 않은 아이들의 
건강에 대한 위험이 실제로 건강에 대한 위험이 실제로 
존재합니다.존재합니다.

일부 사람들은 백신으로 예방 
가능한 홍역, 독감 및 기타 질병으로 
인해 어린이들이 해를 입거나 
심지어 죽음에 이를 수 있다는 
사실을 알고는 깜짝 놀라곤 합니다. 
백신접종의 장점과 유해성을 감염병 
예방을 위한 백신접종을 하지 않을 
경우 생길 수 있는 잠재적 결과와 
함께 확인하세요.

• 유해한 감염병으로부터 어린이를 
보호하는 백신 | FDA 

• 백신 접종은 홍역에 대항하는 최고의 
방어막 | FDA 

• 어린이를 위한 백신 - 부모 및 보호자용 
가이드 | FDA 

• 백신에 관한 질문 | FDA 

• 백신 개발-101 | FDA

 

https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/vaccines-protect-children-harmful-infectious-diseases
https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/vaccines-protect-children-harmful-infectious-diseases
https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/vaccination-best-protection-against-measles
https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/vaccination-best-protection-against-measles
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/consumers-biologics/vaccines-children-guide-parents-and-caregivers
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/consumers-biologics/vaccines-children-guide-parents-and-caregivers
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines/questions-about-vaccines
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/development-approval-process-cber/vaccine-development-101
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